
СНЦ „Колоездачен клуб Берое“ 
 

с помощта Община Стара Загора 
 

организират състезанието „Въстаниците на Стара Загора”  
5км бягане  и детско колоездене и бягане 

на 4.10.2026г., град Стара Загора 
 
 

НАРЕДБА  
за провеждане на състезанието 
„Въстаниците на Стара Загора” 

 
Състезанието има следните цели:  

• Състезанието е посветено на 150-годишнината от епичното Старозагорско 
въстание от 1875 г. и паметта на нашите героични съграждани, които се събират 
на бунт за свобода именно в местността, където днес е парк „Българско 
опълчение“, известна още като Чадър могила. 

• Подобно на нашите предшественици, които на 5 октомври 1879 г. започват 
възстановяването на Стара Загора, ние с помощта на Община Стара Загора ще 
възстановим пътеките и ще почистим алеите на парка, за да може всички 
безопасно и комфортно да спортуват по тях. 

• Участието в състезанието подкрепя нашата КАУЗА – да приведем пътеките на 
парк „Българско опълчение“ отново в красив вид. 

 
 

ОРГАНИЗАТОР: Колоездачен клуб Берое, член на Българска федерация Колоездене 
 
РЪКОВОДСТВО НА СЪСТЕЗАНИЕТО:  
от КК Берое: Константин Атанасов 0888747071 и Николай Нейчев 

 
Място на старт/ финал: 

 
Парк „Българско опълчение“, зад Мемориален комплекс „Бранителите на Стара 

Загора“, точни координати: 42.434043, 25.656636 или 
https://maps.app.goo.gl/t3e5EbQSJuYyshkj9 

 
 

Дистанции и дисциплини: 
1. Детско състезание бягане и колоездене до 15г  
2. 5км бягане 

 
Повече информация и трак на трасетата ще споделим тук: 
https://www.facebook.com/events/1833962734251882 
 
и на сайта на Тракспорт. 
 

РЕГИСТРАЦИЯ И НАЧИН НА ПЛАЩАНЕ: 
1. Регистрацията за състезанието става чрез попълване на електронната форма на 

адрес https://tracksport.live/e/viestanicite-na-stara-zagora-2 , като се внимава за 
коректно попълване на съответните полета.  

2. Плащането се извършва по банков път. 

https://maps.app.goo.gl/t3e5EbQSJuYyshkj9
https://www.facebook.com/events/1833962734251882
https://tracksport.live/e/viestanicite-na-stara-zagora-2


 
МАРКИРОВКА: Трасета ще са маркирани с лента и предупредителни табелки.  

 
Програма и продължителност на дисциплините: 

1. 5км бягане 04.10. 8.30-11.30ч 
• Раздаване на стартови номера и пакети на отделни шатри за бягане 8.30-9.40 
• Записване на място и плащане до 9.30 
• Технически конференция 9.45-9.55ч 
• Старт 5км парково бягане 10.00 до 11.00ч. 
• Награждаване 5км  – 11.00ч 
 
2. Детско състезание 04.10. от 11.20 до 14.30 
• Раздаване стартови номера и пакети 11,20-11,50ч 
• 12,00-14,15 стартове по категории през 2г първо колоездене, последвано от бягане на 
късо /130-150м/, средно /670м/ и дълго трасе /около 2000м./ Броя обиколки са 
съобразени с категорията. 
• Награждаване 14,15-14,30 
 

ВАЖНО!! 
За провеждане на състезанието ще бъде взето под внимание прогнозата за времето. 

 
 

Особености на 5км трасе: 

• 1400-1500м асфалт и паркови пътеки 

• Техничност – ниска до средна 

• Денивелация около 100м 
 

 
ВЪЗРАСТОВИ ГРУПИ и ТАКСИ за участие в EUR: 

  

дисциплина категория 
нормални 
до 23.09. 

Късни 
до 30.09. 

Бягане 5км 

Момчета до 18г. 8 12 

Момичета до 18г. 8 12 

Мъже 12 19 

Жени 12 19 

Мъже 40+ 12 19 

Жени 40+ 12 19 

*ако в дадена група състезателите са по-малко от петима, ще бъдат класирани в по-
горната съответно възрастова група  
 

ИЗИСКВАНИЯ КЪМ СЪСТЕЗАТЕЛИТЕ: 
1. Да попълнят декларация за освобождаване от отговорност преди старта на 

състезанието. 
2. За лица под 18 г. – да представят писмена декларация от родител, че е съгласен 

лицето да вземе участие в съответното състезание.  
3. Да са записани за участие в състезанието по съответния ред и да са заплатили 

такса за участие.  
4. Не се допуска подкрепа по време на състезанието от пейсъри, освен от 

маршалите по пунктовете.  
5. До състезание ще бъдат допуснати само велосипеди без електрическо 

подпомагане. 
 



 
 

Информация относно Детското състезание: 

• Кръгови трасета късо до 150м, средно 670м и дълго 2000м в пределите на парк 
„Българско опълчение“ 

• Безплатно участие 

• Задължително записване в системата на Тракспорт или на място, за да получат 
стартов номер и участват в класиране 

• Задължително попълване на декларация от родители 

• За колоездене е задължително всички деца да бъдат с добре стегнати каски. 
Ръкавиците, очила и бидон с вода са препоръчителни. По възможност ще 
проверим изправност на спирачки. 

• Награждаването на децата ще бъде веднага след завършването на всички 
стартирали в съответната дисциплина. 

 
Особености на 2000м трасе: 

• 700-800м асфалт, паркови пътеки и участъци сингъл трак 

• Техничност – ниска до средна 

• Денивелация около 45м 

• По трасето има резки завои с пясък и борови иглички, корени на дървета и на 
места коловози 
 
 

Категории: 

дисциплини 
категории 

Година на 
раждане 

дължина 
трасе, м 

брой 
обиколки 

Продължи-
телност 

час на 
стартиране 

 
 
 

     
колоездене 

Деца до 7 г. 
2020 и по-

рано 
150 1 

3мин 
12.00 

Деца до 9 г. 2018-2019 670 1 3-6мин 12.10 

Деца до 11г. 2016-2017 2000 1 8-20мин 12.25 

Момчета до 13 г. 2014-2015 2000 2 10-20мин 12.46 

Момичета до 13 г. 2014-2015 2000 2 10-20мин 12.46 

Момчета до 15 г. 2012-2013 2000 3 15-30мин 12.45 

Момичета до 15 г. 2012-2013 2000 3 15-30мин 12.45 

 
Деца до 7 г. 

2020 и по-
рано 

150 1 
3мин 

13.20 

 Деца до 9 г. 2018-2019 670 1 5-10мин 13.35 

бягане Деца до 11г. 2016-2017 670 1 5-10мин 13.35 

Момчета до 13 г. 2014-2015 670 2 8-20мин 13.50 

Момичета до 13 г. 2014-2015 670 2 8-20мин 13.50 

Момчета до 15 г. 2012-2013 670 2 8-20мин 13.50 

Момичета до 15 г. 2012-2013 670 2 8-20мин 13.50 

 
Класиране и награди: 

Класирането ще се извърши на база електронно време-измерване. 

Медал за всеки финиширал 
Награди, осигурени от спонсорите на състезанието.  
 
По време на състезанието ще бъде осигурена линейка. 


